14 CASA NOSTRA

Ens sera dificil trobar en aquest llibre un restaurant amb un nom tan
propi com aquest. Casa Nostra esta ubicat a I'antic garatge, davant
del jardi i la piscina rehabilitades, de la mateixa casa dels seus
propietaris, la familia Garcia, a Corbera de Llobregat. A més, es tracta
d’un negoci estrictament familiar, on hi treballen des del 1993 els pares
i les dues filles: en Joan du la comptabilitat; la seva senyora, ia Balbina
Ricart, i la germana gran, també Balbina, porten la cuina; i la Meritxell
serveix al menjador. Casa Nostra, doncs. Mai millor dit.

Ja de bon comengament, el restaurant es va inaugurar amb un esperit
ben definit i diferenciat respecte als altres establiments del poble.
Corbera no és un lloc que tradicionalment hagi disposat d’una oferta
massa moderna i variada, aixi gue amb I'avantatge que les filles havien
passat per I'escola d’hostaleria, el local va néixer marcat per una linia
molt innovadora, de notable influéncia francesa. Posteriorment, tot i
mantenir sempre el gust per la cuina moderna, Casa Nostra ha
evolucionat cap a una cuina més natural i de mercat.

Aixi, 'adaptacié progressiva als habits gastrondmics mediterranis ha
guiat els seus darrers passos. Alguns dels plats més demanats sén
una mostra de qué van a menjar expressament els clients a aquest
restaurant. Graellada de verdures amb oli de ceps, calamarsets amb
favetes, filet de vedella farcit de foie, xaté de Vilanova, ragout de
llamantol, steak tartar, tot receptes modernes, elaborades i creatives
que no es troben en d'altres establiments de la zona.

Els acompanyaments son tractats també amb una cura molt especial.
Talls generosos en quantitat sén completats fins amb cinc guarnicions
diferents: tomaquets amb all i julivert, assortit de tres arrossos,
espaguetis verds, patates palia, bolets saltejats... S6n motius molt
variats, basats majoritariament en un gran assortit de verdures.

A la Balbina filla tothom li reconeix una gran facilitat i agilitat per crear
les decoracions dels plats, fins i tot la resta de la familia es mostra
sorpresa davant la seva capacitat d’improvisacié. “Un dia va venir un
turista anglés que quan va acabar de menjar se li va océrrer dir
que volia unes postres calentes i afrodisiaques. Qualsevol es
quedaria clavat, és clar... Doncs bé, per increible que sembli, al
cap de poca estona les teniem preparades”, expliquen sense
revelar-nos I'experiment.

Lempenta i la joventut de la Meritxell i la seva germana han estat clau
per aconseguir la capacitat creadora i de sorpresa que caracteritza
aquest restaurant. Cada any, a l'estiu, fan una jornada de cuina
internacional, i se serveixen dotze plats diferents, on cadascun és
originari d’'un pais d’Europa. També han organitzat jornades
gastronomiques consistents a fer conegixer receptes inedites de la
cuina mediterrania, i la jornada de formatges francesos i espanyols i
altres activitats com ball i musica en directe completen I'oferta original
i divertida que fa tan atractiu Casa Nostra.

Un altre tret diferencial i caracteristic és el fet que molts plats, com les
salses, els creps suzette, les amanides tébies, el despentinat del peix
o moltes de les postres es fan al menjador mateix, davant el client. “A

part que crees una atraccié afegida, es trenca amb aquell
secretisme tradicional que convertia les cuines en un terreny
gairebé inviolable. Hem confirmat que els clients ho agraeixen”,
comenta en Joan.

Els caps de setmana és quan I'afluéncia és més gran, sobretot per
l'arribada de gent de fora de Corbera que hi va a passar els dies
festius. La tranquil-litat de I'entorn els ofereix I'ocasié de deixar de
banda les preocupacions de la feina i refugiar-se en aquest raconet ple
d’intimitat. Families i parelles sén alguns dels clients més habituals.
Els més enamorats troben en aquest restaurant petit i acollidor la
possibilitat de viure una meravellosa nit romantica d’estiu, ja que quan
arriba la foscor el jardi s’il-lumina i pren un aire magic. Expliquen els
Garcia que hi ha clients que arriben a sopar a les vuit i no s’aixequen
de taula fins a la una de la matinada, el simptoma més inequivoc d’una
estanca agradable.

La carta del Casa Nostra, raonablement extensa, es varia amb molta
freqliéncia. A cada estacié se’n canvia el contingut, cosa que suposa
servir un ampli ventall de plats diferents I'any i, és clar, un exigent
esforc de memoria per a aquells que treballen a la cuina. Entre
setmana hi ha menu. Qui més els visita els dies feiners s6n homes de
negoci, gent de les empreses locals i habitants de Corbera de fa poc
temps.

L’atencié al client és un altre dels aspectes molt considerats. Explica
en Joan que “mentre a la ciutat de Barcelona hi ha un tant per cent
important de restaurants que tenen un servei de qualitat, jove i
professional, a comarques és més baix. De fet, no fa tants anys
que les escoles d’hostaleria van comencar a treure gent
preparada al carrer”.

El servei al Casa Nostra és molt professional, i potser és precisament
aquesta sensacié que donen de conéixer I'ofici el que fa que a molis
clients els agradi deixar-se aconsellar. La Balbina filla, que viu la cuina
amb alegria i passié evidents, confessa que “em diverteix treballar
amb clients que es refiin de mi. Volen que els sorprengui i llavors
tu pots fer el que vols. Es més creatiu”.

El consell més requerit a taula és a I’hora de demanar els vins.
Darrerament, la familia Garcia ha percebut un interés creixent deis
clients en aquest sentit, i ha respost al fet que la gent concedeixi cada
vegada més importancia a la carta de vins amb una oferta seriosa i de
qualitat de les millors bodegues del Penedés i de la Rioja.

Al Casa Nostra pensen que el principal secret per satisfer els clients
és la qualitat dels productes i I’'amor que s’hi posa en cuinar-los. Al
respecte, la Balbina filla t& un costum ben curids: la seva manera
especialment afectuosa de cuinar és parlar amb les salses. Mentre les
elabora, xerra amb elles i els diu coses boniques.

La seva germana i els seus pares no ho acaben de veure tan clar com
ella, pero veient els excel-lents resuitats ningu no s’atreveix a dir-li que
abandoni aquest habit. Nosaltres no ens atreviriem a opinar, pero... ¢ Qui
no desitjaria que li fos servit un plat a taula tan generosament mimat?
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