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Els avencos médics i tecnoldgics han permes que les persones amb paralisi
cerebral puguin gaudir d'una millor i major qualitat de vida. Aixa, perd, no
era tan freqUent 'any 1976, quan es va crear a Lleida I'Associacio de Reha-
bilitacié del Minusvalid - AREMI: “La nostra entitat va ser creada per esco-
laritzar nens i nenes afectats de paralisi cerebral i deficiéncies fisi-
ques acusades, que comporten problemes de coordinacié lingiistica
i psicomotrius, de tal manera que les seves capacitats intel-lectuals
es mantenen, en la majoria dels casos, intactes, perdé no aixi les
seves habilitats per comunicar-se i desenvelupar-se en el mon”, expli-
ca la presidenta, M. Mercé Batlle. Si aprofundim una mica més en la histo-
fia i I'evolucié d'aquesta entitat, ens assabentem que “llavors no hi havia
a Lleida cap institucié escolar que es pogués fer carrec de I'escola-
ritzacié de nens i nenes amb discapacitats fisiques. Aixo va impulsar
un grup de pares a crear i formalitzar AREMI, una associacio gue es
proposava proporcionar una atencié global” —médica, educativa,
rehabilitadora, lingtiistica, psicomotriu, afectiva, etc — “a aquests infants,
i un suport i atencié personal per a les seves families. Després de
mantenir contactes amb Governacié i amb I'Institut Nacional de Pre-
visi6, es va obtenir la cessi6 d'un local i el curs 1977-1978 es va inau-
gurar el Centre AREMI amb set alumnes. Progressivament, va anar
augmentant el nombre d’alumnes, i s’han anat aconseguint les sub-
vencions necessaries de les administracions”, concert educatiu per
part del Departament d’Ensenyament i subvencions pel de Benestar i
Familia, i ajuts | convenis de I'Ajuntament de Lleida i d'altres institucions i
entitats oficials i privades. “Es van aplicar esquemes educatius que
van permetre que el nostre centre esdevingués una institucié d'edu-
caci6 especial adequada a les caracteristiques dels seus alumnes,
amb les modificacions especifiques individuals en el curriculum de
I'etapa educativa corresponent. El Centre AREMI amb dedicacié
especifica a afectats de paralisi cerebral, amplia |'atencié a persones
amb tot tipus de problemes de motricitat. La nova tipologia dels nois
i noies tractats i I'increment d’alumnes i usuaris va obligar, pero, a
augmentar i completar el nombre de serveis oferts.”

Aquesta ampliacié es tradueix, d'una banda, en la inauguracio l'any 1881
d'una residéncia “amb capacitat maxima per a deu persones. Es un
servei d’'acolliment residencial de caracter temporal o permanent
substitutori de la llar. Acull persones amb disminuci6 fisica que no
poden desplagar-se cada dia al domicili familiar o bé precisen d’una
llar quan ha esdevingut impossible o desaconsellable viure en la
seva propia, com a conseqiiéncia de problemes derivats de la
mateixa disminucié, per I'envelliment dels pares, per manca de
familia o per no disposar de condicions sociofamiliars i assisten-
cials adients. Els objectius sén: atencié global a les persones ateses,
constituir el domicili complementari o habitual i rehabilitacié-habili-
taci6, potenciant la maxima qualitat de vida.” Molt aviat es va apre-
ciar que aquest nombre de places era insuficient, i d'aleshores enca una
de les fites primordials ha estat ampliar-lo. “El recent acte de col-loca-
ci6é de la primera pedra de la nova residéncia ens va omplir de joia,
perqué aquest espai no només donara resposta als problemes que
causen I’envelliment dels pares i la dispersié de places arreu del

territori lleidata, siné que també facilitara que les families d'aques-
tes persones puguin tenir una vida normalitzada.” Pretén cobrir
totes les necessitats ordinaries de les persones que hi viuen: “Intenta
ser més una llar que no pas una residéncia. Els monitors i el perso-
nal de la residéncia satisfan totes les necessitats basiques —higie-
ne, vestit, activitats d’esbarjo, etc.”

D'una altra banda, van decidir “d’implantar un centre ocupacional per aten-
dre els joves amb més de divuit anys que no podien desenvolupar una
activitat professional en un centre especial de treball.” L'objectiu del centre
ocupacional é&s, segons M. Merce Batlle, “I'ajustament individual i 'ocupa-
ci6 terapéutica dels usuaris per tal d’aconseguir desenvolupar I'autono-
mia personal i social, i millorar aixi la qualitat de vida i la integracio en
I'entorn.” D'aquestes dues fites, 'ajustament personal és primordial i es verte-
bra a través de “Padquisicié d’habits d'higiene, |a participacio en activitats
esportives i socials, psicomotricitat, lectoescriptura, etc.” En linies gene-
rals, pero, es tracta de millorar les estratégies de comunicacid, desenvolupar el
sentit del ritme i la capacitat musical, adquirir estructures logicomatematiques i
interpretar i resoldre situacions quantificables de la vida guotidiana.

L'equip multidisciplinar del Centre d'Educacio Especial, el disseny i l'equi-
pament s’adapten a les necessitats educatives especials | als condicio-
nants fisics dels alumnes: “Disposem d’una banyera d’hidromassat-
ge, d’ordinadors amb adaptacions técniques ajustades a les
especificitats fisiques, d’aparells ortopédics..., tot tenint en compte

" I'habilitacié de I'entorn. Les nostres instal-lacions sén molt espaio-

ses i responen al fet que el 99% dels usuaris es desplacen en cadi-
ra de rodes.” Els alumnes del centre d'educacié s'organitzen en tres
aules seguint criteris cronologics i etapes d’escolaritat: “En un primer
grup s’ajunten els alumnes de tres a vuit anys; en un segon els
compresos entre els vuit i els catorze anys, i el darrer inclou els de
més de catorze anys i fins als vint com a maxim.” Pel que fa al treball
realitzat a l'aula, es té en compte les necessitats individuals de cada alum-
ne, i 'equip d'atencié directa (mestre, educador, fisioterapeuta i logopeda)
dissenya, porta a terme i avalua el curriculum individualitzat per a cadas-
cun d'ells. Per complementar les sessions de fisioterapia i control postu-
ral, aixi com per desplagar-se i comunicar-se, sén necessaris aparells
especials. En aquest sentit, cal remarcar “que aquests tractaments
continuen sent molt cars, fonamentalment perqué no es poden estan-
darditzar, de manera que els instruments s’han d’adaptar a les
caracteristiques fisiques de cada persona.”

L'amplia oferta de serveis d AREMI es completa amb un servei d’atencio
i d'assessorament als pares, i amb la Fundacio AREMI, encarregada de la
tutela de les persones sense familia que se'n pugui cuidar, | de donar suport
a les activitats en benefici d'aquestes. Per dur a terme aquest gran nombre
d'activitats es disposa dels ajuts convinguts amb les administracions, i per
programes especifics també cal recarrer a entitats privades.

L'esforg, la continuitat en la tasca iniciada i la superacié diaria, a més de
I'assegurament d’un canal de finangament més estable, la construccit de
la nova residéncia i una piscina de rehabilitacio en les seves instal‘lacions
que permeti gaudir a les persones ateses de terapies in s, son els reptes
de futur de I'Associacio de Rehabilitacié del Minusvalid - AREML.

A



M. Merce Batlle AmOros - Lieida (Segria)

“La nostra finalitat
és aconseguir
desenvolupar
’'autonomia
personal i social
de les persones
amb discapacitat;
millorar la seva
qualitat de vida

i la integracié

en I’entorn”
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