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FUNDACIO AVE MARIA

L'assisténcia professional a les persones amb minusvalideses
psiquiques s'ha configurat com I'eix central de la labor de la Fun-
dacié Ave Maria. El projecte assistencial d'aquesta entitat té un
pes i un reconeixement social | institucional molt destacat gra-
cies a l'impuls amb el qual I'han impel-lit un nucli de persones de
Sitges interessades a trobar respostes a una demanda social
llargament sol-licitada. La seva finalitat principal es “donar una
atenci6 especialitzada a les persones amb greu discapacitat
psiquica, pero també fer estudis i recerca en el camp del
retard mental.” En col-laboracié amb universitats i centres d'in-
vestigacio de dins i fora del pais, la Fundacid esta duent a terme
una tasca molt necessaria per al conjunt de la societat.

Rafael Nicolas és un dels pares d'aquest projecte que avui presideix.
Notari de Sitges durant molts anys, un cop finalitzada la seva tra-
jectoria professional va endegar juntament amb altres persones
de la localitat el projecte de crear un centre assistencial per
millorar la gualitat de vida de persones amb discapacitat psiqui-
ca. “Erem conscients que a la comarca hi havia molts nois i
noies sense cap tipus d’atencio professional. La Fundacié
es va crear en una finca propietat d’una senyora de Sitges,
Rosalia Dalmau i Centenera, que havia heretat d'una tia
seva. La Vil-la Havemann, que és com se la coneixia, va ser
edificada a principis del segle xx i esta situada al bell mig de
Sitges. L'edifici conté la capella de I’Ave Maria, que ha donat
nom a la Fundacio. EI 1987 la Sra. Dalmau va acceptar cons-
tituir una fundacio benéfica i de caracter privat per poder
atendre els discapacitats psiquics profunds de la comarca, i va
transferir-li la propietat de la vil-la.”

En aquest projecte hi van prendre part Antoni Reverter i David
Jou, avui patrons, que es mostren plenament involucrats en la
labor que estan desenvolupant. “Quan vam p@sar en marxa la
Fundacié no disposavem de capital. Els set patrons inicials
vam fer una aportacié simbélica i vam comencgar a treballar
per trobar recursos economics. Vam assumir aquest compro-
mis pergué coneixiem la mancancga assistencial de la comar-
ca i consideravem necessari fer un pas endavant en aquest
ambit i despertar l'interés de la societat i de les administra-
cions.” La finca es va haver de rehabilitar per acollir els discapa-
citats. “Era un espai molt integrat a la poblacio, i comptava
amb 3.000 m? de jardi. La seva posicié és magnifica per asso-
lir la total integracié de les persones amb retard mental.” El
fet de trobar-se enmig del nucli urba ha facilitat I'accés als volun-
taris. “Quan s’entra a I’edifici es pot observar que el que fem
és transparent i professional. Moltes persones amb greu deéfi-
cit psiquic s’animen de seguida a participar en el projecte”,
afirmen amb plena conviccio.

La Fundacié ha donat resposta a una necessitat social de la
comarca. “Moltes persones amb greu déficit psiquic estaven
a casa seva. Finalitzada |'etapa escolar, als 16 anys, no te-
nien altra opcié que quedar-se amb la familia. Des del 1990 i fins

al 1997, vam poder atendre quinze persones. Va ser un entre-
nament i una manera d’anar agafant idees i el prestigi neces-
sari davant de les institucions per fer un salt qualitatiu i quan-
titatiu. De mica en mica, es va anar adquirint un prestigi que
ens va permetre dirigir-nos a la Generalitat per presentar-los
el nostre projecte de construccié d'un campus residencial per
a persones greument afectades de minusvalia intel-lectual. El
model assistencial va ser acceptat i la Generalitat va subven-
cionar el projecte amb una tercera part del pressupost total.
El nostre somni s’ha fet realitat i acabem d’inaugurar un cen-
tre modern i ben equipat.” L'Ajuntament de Sitges també ha
donat suport a aquesta iniciativa “perqué ha pogut comprovar
que som una institucié de referéncia. La capacitat del centre
esta limitada a quaranta residents i deu més que sols hi son
durant el dia”, explica Rafael Nicolas.

La Fundacio s'estructura a través d'una direccio general a carrec
del doctor Ramon Novell. “Es la persona que té cura de l'orga-
nitzacio del centre. S'ha creat una area de tutoria dels assis-
tits, una area de qualitat, una d’assessoria juridica, una de
voluntariat, una de serveis médics (interns i externs), de fisio-
terapia i infermeria, una de serveis en general (neteja, cuina,
bugaderia, manteniment, transports, compres, seguretat,
medi ambient...) i una area d’atencié directa amb un psicoleg.
La salut és un camp moelt important, i per aguest motiu procu-
rem un correcte estat general fisic, psicologic i social per a
tots els atesos. Una altra branca d’aquest cos de serveis el
configura I'INARP, des del qual es programen cursos de for-
maci6 i es déna suport a altres institucions. Sempre es procu-
ra anar més enlla de I'assisténcia a la persona i, per aquest
motiu, tenim el centre de recerca on es realitzen els cursos de
formacié. En aguest ambit formatiu, estem oferint una diplo-
matura en retard mental en col-laboracié amb la UAB.” | tot
seguit afegeixen: “El Dr. Novell esta formant tot el personal
d’atencioé directa i estem creant els manuals que en un futur
seran la norma ISO del centre.” La fundacio gestiona el campus
residencial i inclou 'organitzacié dels habitatges assistits i el Cen-
tre de Dia. “També hem creat un centre especial de microtre-
balls socials”, afegeixen els interlocutors.

La Fundacié atén quaranta persones amb retard mental i amb
necessilats de recolzament extens | generalitzat, el 25% de les
quals poden presentar severs trastorns de |la conducta. L'aten-
cio es fa 24 hores al dia els 365 dies de I'any. “També hem ela-
borat programes de dia (d’ocupacions i oci) comunitaris i
funcionals afins a I’edat cronoldgica i a les mancances indi-
viduals. | tot pensant en els familiars se’ls ha proporcionat
programes de respir.” De ben segur que la senyora Rosalia
Dalmau es quedaria sorpresa de la realitat de la Fundacio en
I'actualitat. “Ella ens va deixar una eina i nosaltres hem
construit el cor d’una xarxa que encara ha d'anar meés
enlla” conclouen els portaveus de la Fundacic.
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“VYam assumir

aquest compromis
perqué coneixiem la
mancancga assistencial
de la comarca

i consideravem
necessari fer

un pas endavant

en aquest ambit”



